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MODUŁ 1

NARZĘDZIA
toggl.com - śledzenie czasu pracy
rescuetime.com - automatycznie  śledzi czas
gofuckingwork.com - blokowanie rozpraszających stron
.getrooster.in - statystyki dotyczące przeglądania internetu

todoist.com - aplikacja do planowania zadań
nozbe.com - inna propozycja

Jak włączyć filtr kolorów - https://support.apple.com/en-us/HT207025

ZADANIE DOMOWE
 Zapisz jak przebiega cały twój dzień, a najlepiej tydzień. Możesz użyć do tego
aplikacji toggl.com
 Zaplanuj kiedy i ile czasu będziesz poświęcał na kurs
Dodaj to zadanie w aplikacji
Wyłącz powiadomienia w telefonie
 Dołącz do grupy facebookowej i podaj HASŁO: bulbulator:
https://www.facebook.com/groups/789753398539098 
Napisz na naszej grupie: kim jesteś i dlaczego chcesz zostać testerem, oraz ile
chcesz poświęcić czasu na kurs,  według poniższego szablonu:
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2.
3.
4.
5.

6.

#TYDZIEN1 #zadaniedomowe Cześć jestem Krzysiek. Obecnie pracuje jako
grafik, podczas współpracy z działem IT poznałem zawód testera i chciałbym
rozwijać się w tym kierunku, ponieważ obecnie następuje u mnie powoli
wypalenie zawodowe. Na kurs planuję poświęcić 2h w tygodniu


